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Activité 

4ème 
Escape Game – On a volé le tableau périodique !!! 

Le tableau périodique vieilli 
 

 

Matériel utile  
 

- 100 mL d’eau au moins 
- Du café soluble 
- Un four 
- Un bécher contenant le café solubilisé 
- Une plaque allant au four 
- Du papier absorbant 
- Le texte imprimé sur du papier 90 g 

 
 

Protocole : 
 

• Verser le café soluble dans le bécher ( 1 grosse cuiller à soupe) 

• Ajouter l’eau 

• Mélanger afin que le café se solubilise complètement. Le mélange doit être 
homogène de couleur foncée 

• Si le mélange est trop clair, rajouter du café 

• Si le café ne se solubilise pas, rajouter de l’eau 

• Placer la feuille sur le plat 

• Verser le café 

• Utiliser l’éponge pour que la répartition de la solution soit uniforme sur le papier 

• Eponger le surplus de café à l’aide du papier absorbant 

• Préchauffer le four à 100°C 

• Attendre 5 min 

• Enfourner la plaque dans le four 

• Laisser « cuire » la feuille le temps que les bords commencent à se relever. 
 
Remarque : pour que l’effet soit encore plus marquant, chiffonner la feuille initialement puis 
la redéplier. 
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ANNEXE 

 

 
 



Eric VENAILLE – Académie Orléans-Tours - 
 

 


